
ENERO 2024 | GSD Las Suertes - MENÚ 7 (nivel 1) -  Actualizado: 18/12/2024

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

NO LECTIVO 

1
Puré de verdura con ternera
Tortilla francesa

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta, jamón york y pan

2
Puré de verdura con pescado
Cinta de lomo a la plancha

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta y galletas

3
Puré de verdura con ternera y garbanzos
Merluza a la gaditana

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta, pavo y pan

4

NO LECTIVO 

5

Puré de verdura con pollo
Tortilla francesa

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta, pavo y pan

8
Puré de verdura con ternera
Merluza a la molinera

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta, jamón york y pan

9
Puré de verdura con pescado
Albóndigas caseras con patatas dado

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta y galletas

10
Puré de verdura con ternera y lentejas
Merluza a la gallega con patatas cocidas

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta, pavo y pan

11
Puré de verdura con huevo y pollo
Cinta de Sajonia a la plancha

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta, queso y pan

12

Puré de verdura con pollo
Tortilla de patata

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta, pavo y pan

15
Puré de verdura con ternera
Merluza a la gaditana

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta, jamón york y pan

16
Puré de verdura con pescado
Ragout de pollo al ajillo

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta y galletas

17
Puré de verdura con ternera y garbanzos
Anillas de calamar

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta, pavo y pan

18
Puré de verdura con huevo y pollo
Escalope de ternera empanado

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta, queso y pan

19

Puré de verdura con pollo
Merluza a la plancha

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta, pavo y pan

22
Puré de verdura con ternera
Cinta de lomo a la plancha

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta, jamón york y pan

23
Puré de verdura con pescado
Tortilla francesa

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta y galletas

24
Puré de verdura con ternera y lentejas
Merluza a la bilbaína

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta, pavo y pan

25
Puré de verdura con huevo y pollo
Hamburguesa de pollo y espinacas a la plancha

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta, queso y pan

26

Puré de verdura con pollo
Merluza a la gaditana

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta, pavo y pan

29
Puré de verdura con ternera
Tortilla de patata

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta, jamón york y pan

30
Puré de verdura con pescado
Merluza con tomate

Yogur
Pan y agua

Merienda: papilla de fruta y galletas

31




